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Padres - Ver el video

Leer la introduccién

para hacernos una idea del tema

Mirar las pistas

para pensar como llevar el didlogo

Enviarlo al whatssap de todos los de casa

buscar un momento

para ensefarlo en familia
Sacar el tema

Charlar
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No sé si habéis oido hablar del “discurso del odio” en las redes, pero es algo
que ahora preocupa. s Qué es?

“El ciberodio o discurso del odio en el espacio digital es la difusién de ideas,
lemas, actitudes o conductas a través de la red que menosprecian, atacan y
humillan a otras personas. Este tipo de discurso suele dirigirse a colectivos
concretos y promueve contenidos intolerantes por motivos de raza, género,
sexualidad o religio'n”. (Definicién de Web Por un uso Love de la tecnologia)

Desgraciadamente, la intolerancia y el odio han existido siempre. Sin embargo,
nunca como ahora su difusién puede ser tan dafiina porque se amplia tanto
como la red de internet permite.
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No tener a la persona delante, no ver sus sentimientos, su expresioén... facilita la
agresién. “El anonimato de las redes sociales permite que los discursos del odio
tengan eco, se multipliquen rapidamente y se justifique la humillacidn, el
acoso, la amenagza...” (web “Somos més)
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Cada vez se da mas ¢ Por qué?

“Parece haber pocas cosas que nos impidan decir lo que queremos decir en
Internet. Se han abierto nuevas formas y nuevas vias para hacerlo.
Comentarios que no diriamos en publico en el mundo “real” nos atrevemos a
expresarlos en las redes sociales’. (Guia Orientaciones “No Hate Speech Movement’)
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En esta nueuva edicion de
Enredados os invitamos
a dialogar con vuestros
hijos sobre su importanti-
simo papel como nifios y
adolescentes a la hora de
expresar sus ideas en las
redes. ;Que lenguaje,
qué tipos de palabras
estan utilizando?
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¢DE QUE ESTAMOS HABLANDO?
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http://www.youtube.com/watch?v=sE-a_hAQmug
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Porque pueden ser parte del problema o de la solucién.
Echar mas lefa al fuego o defender los derechos huma-
nos expresando sus ideas desde el lenguaje positivo y el
respeto a sus semejantes.

No olvidéis que estan expuestos de forma cotidiana. Es
necesario acompanarlos, desde nuestro sistema preventi-
Vo, para que cuiden su forma de comunicarse en redes
sociales.
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Para la directora general de la FAD (Fundacién de Ayuda contra la
drogadiccidn), Beatriz Martin Padura: “Uno de los grandes problemas
con respecto al discurso del odio es que muchos jovenes no saben
identificarlo. Puede gue no sean conscientes de que compartiendo un
meme que estigmatiza a un colectivo, por ejemplo, estan contribuyen-
do a ese discurso del odio. Es importante que les formemos para iden-
tificarlo y combatirlo porgue conviven con estas manifestaciones de
odio todos los dias”.

Pero las redes sociales no pueden ser un vertedero de odio, insultos Q’

o noticias falsas. jPodemos hacer y recibir tanto dafio!
En internet todos somos a la vez autor y publico. Vuestras hijas e
hijos también. Fomentar su espiritu critico es fundamental.

|\
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PALABRAS CLAVE

Testigo/observador: ante un contenido ofensivo pueden
ignorarlo, difundirlo o denunciarlo.

Victima: recibe directamente la ofensa o el dano.
Haters: difunden el discurso del odio en internet, con su
propio contenido o difundiendo el de los demads. Denigran,
desprecian o critican destructivamente a una persona.
Suelen esconderse en avatares anénimos liberando su

frustracién y su rabia. Buscan confirmacién de sus ideas.

Defensores: trabajan por acabar con el discurso del odio.
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¢De cuantas formas se puede odiar en Internet? Canciones,
videos, tuits, caricaturas, imagenes manipuladas... Todas
ellas sirven al llamado “odialecto” (lenguaje cargado de hos-
tilidad)

Existen ademas perfiles concretos que instigan al odio:

Trols: usuarios molestos que bombardean con mensajes a
otros grupos.

Flamers: dirigen su lenguaje deshumanizador hacia una
persona especifica.

Catfish: personas que se hacen pasar por otras.

https://www.pantallasamigas.net/discurso-de-odio-que-es-y-por-que-no-paramos-de-hablar-de-el/
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https://www.pantallasamigas.net/discurso-de-odio-que-es-y-por-que-no-paramos-de-hablar-de-el/
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La verdad es que hay mucha.

Las palabras o imdgenes ofensivas duelen, ya sean dichas en
internet o fuera de él. Cuando se dan en el entorno digital la
victima sufre ese dano varias veces porque repite su dolor cada
vez que alguien comparte la publicacién. Es una rueda que no
para. Tanto el ciberacoso como el discurso del odio “utilizan los
mismos canales de propagacion. Normalmente, se dirigen a
individuos considerados diferentes por su origen, discapacidad,
etnicidad u otra ragon. Ambos se sirven de mensajes insultantes y
abusivos.” (Guia Orientaciones “No Hate Speech Movement”)
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ABC ESPANA

Opinién~ Espafia~ Economia~ Interacionsl~ Sociedsd Deportes Culturav

ABC  ESPARA

Una reciente investigacion de la FAD sefiala que:

e Un 34% de los jovenes afirma haber sufrido algun
tipo de maltrato porinternet o redes sociales (bromas
personales que no gustan, actos de exclusién, insul-
tos, amenazas...)
e Un9,2% reconoce haber sido él o ella la persona
que ha ejercido tal tipo de maltrato.
Un 38% de jovenes ha compartido discursos de odio a * Un 38’1% sefala haberViStO’ en el dltimo aﬁo,
través de las redes paginas donde la gente publica mensajes que atacan

https://www.abc.es/espana/abci-38-por-ciento-jovenes-comparti- a ciertos individuos o colectivos.
do-discursos-odio-traves-redes-202010291518_video.html
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https://www.abc.es/espana/abci-38-por-ciento-jovenes-compartido-discursos-odio-traves-redes-202010291518_video.html
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El Cédigo Penal recoge penas de prisién de uno a cuatro afiosy
multa de seis a doce meses para quienes produzcan, distribu-
yan o vendan “escritos o cualquier otra clase de material o so-
portes que por su contenido sean idéneos para lesionar la digni-
M dad de las personas por representar una grave humillacion, me-

nosprecio o descréedito” por motivos ideoldgicos, racistas, sexis-
tas, situacién familiar, enfermedad o discapacidad, entre otros.

SRR
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Os ofrecemos dos videos para que podais ensefiarlo en casa y
hablar de ello con vuestros hijos e hijas.

Uno es para Primaria y el otro para Secundaria. Para Secundaria
ofrecemos también un Tuit,

Nuestra idea es que Ilamen |la atencidn y os sirvan para empezar
una conversacién sobre el tema.

PRIMARIA SECUNDARIA

CONSEJOS DE NUESTRO

> Comenzamos con la subasta del mes,
H M ' G O Uo empezamos en 1.000€. ;Quien da méas?
Moha Gerehou
Problernas que afec"an 2 a - l 7\‘4;::;:':;:!;:':‘F\xnc{s;anoN:?ﬂ\E\u»z: JA ver si nos damis
a nuestros jove 2
relacionados ¢ - _ -
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En este video animado podemos observar el dafio
que hacen las palabras hirientes que las compafieras
y companeros de esta nifia difunden a través de las
redes sociales. Cada vez que uno de ellos comparte el
mensaje llega a mas personas y se convierte en un
sufrimiento constante para ella. El discurso del odio
puede empezar a edades muy tempranas y detectarlo
a tiempo es vital para reconducir al “hater” y ayudar a
la victima. La edad mas proclive es entre los 10y 15
anos. En muchos casos puede haber ciberacoso
cuando este odio se mantiene en el tiempo.
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http://www.youtube.com/watch?v=tX4WjDr5XcM
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Como siempre, recomendamos buscar el momento apropiado para iniciar
un didlogo tranquilo que conduzca a la reflexién sobre el tema. Algunas
cuestiones a charlar podrian ser:
* Qué palabras usan sobre Ana (gafe, apesta...) y qué nos parecen.
* ¢Atiqué te parece? ¢Es una broma o para hacer dafio?

Podemos encaminar la conversacién hacia esas expresiones que esconden
tanto odio y ver por qué hay personas que las utilizan. Después buscare-
mos la empatia:

* ¢Como se sentirda Ana? ¢ Cdmo te sentirias tu?

* ¢ Te has sentido alguna vez en una situacion parecida?

* Llegan a escribir: Te vamos a machacar. ;Qué puede sentir Ana en

ese momento?
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Intentaremos llegar al terreno mas personal con preguntas del ti

* ¢ Ta qué harias si fueras ella?

*¢Se podria hacer algo para ayudarla? ;Qué crees que podria
pasar si no haces nada?

* ¢Sabrias como comentarle a una persona mayor esta situa
cion?

* ¢Soléis hablar unos de otros con palabras asi? ¢Tu lo has
dicho de alguien? Ver en qué situaciones... y contigo ¢Qué
palabras suelen usar o te dicen?

*Si tu grupo lo hace, ¢tu qué haces? ;Seguirias formando
parte? ;Harias algo? ;Lo bloquearias?

Podemos compartir con ellos dénde vemos nosotros reflejado el dis-

curso del odio, también nuestra actitud para combatirlo.
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Comenzamos con la subasta del mes,
empezamos en 1.000€. ;Quien da mas?

Moha Gerehou

Apoyo total a #EstadoEspanoiNoTanBlanco A ver si nos damis
cuenta Ce estol

- ) L

Captura de los comentarios racistas al redactor Moha Gerehou.

Noticia de elDiario.es
publicada el 13 de julio de 2016.
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La amenaza racista del dia: subastar a personas negras en
Twitter

El presidente de SOS Racismo en Madrid, Moha Gerehou,
ha visto en Twitter coémo se subastaba su "caza"

"Comenzamos la subasta del mes, empezamos en 1.000
euros. ¢Quién da mas?", escribié el primer tuitero como
respuesta. La contestacién no tarddé en aparecery la puja
en subir: "Si viene desparasitado y con la cartilla del veteri-
nario te subo a 1.200 euros”. "Si me dejais soltarlo en
mitad del campo y cazarlo, 1400 euros”, se sumaba un
tercer tuitero.

TEMA 4: COMO AFRONTAR EL CIBERODIO Y FOMENTAR EL LENGUAJE POSITIVO



https://www.eldiario.es/desalambre/racismo-twitter-sos-subasta_1_3901583.html

Comenzamos con |la subasta ael mes,
empezamos en 1.000€. ;Quien da mas?

Moha Gerehou (mohagershou

Apoyo total a #EstadoEspanciNoTanBlanco. (A ver si nos damis
cuenta de estol
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Después de leer el principio de esta noticia y ver el tuit podemos co-
menzar un didlogo partiendo de lo que habéis sentido al ver esta in-
formacion.

Comenzamos con la subasta del mes, * ¢Qué es lo primero que os viene a la cabeza?
empezamos en 1.000€. ;Quien da mas? * ¢Cémo afecta el discurso del odio a las personas? s Qué crees
R P que pretende el grupo que esta detras de estas manifestacio
SV TS ol s YV s nes? ¢Afecta igual a todas las personas?
* ;Defenderias a la persona o al grupo al que estan atacando?
¢Cudl seria tu postura?
* ¢Piensas que hay un limite entre la libertad de expresién y el
discurso del odio?

™
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El video recoge un experimento social donde se ve a
varios jévenes lanzando comentarios despectivos en
redes sociales. Se les pide opiniédn sobre ciertos colecti-
vos y no dudan en utilizar palabras hirientes, bromas de
mal gusto, insultos... protegidos por el anonimato. Al
enfrentarse cara a cara con una persona de la que han
opinado asi son conscientes del dafio que han produci-
do.

La clave pedagdgica es la autonomia del pensamiento;
pararse a pensar, no dejarse llevar por el resto o por lo
primero que se les pase por la cabeza. Ser empaticos y
pensar en las consecuencias de lo que se dice.
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http://www.youtube.com/watch?v=6K0wtyDl2u4
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En clave de didlogo cercano podemos empezar a hablar con ellos sobre el
discurso del odio, si saben lo que es, han visto algiin ejemplo o conocen

¢Qué opinais de las : personas que pertenezcan a algun grupo que lo practique. Hay adolescen-
chicas musculadas?

tes, muy inseguros, que podrian ser tentados por estos colectivos organi-
zados bajo una falsa “sensacion de proteccién”.

Podemos pedirles que imaginen por qué una persona puede dejarse influir
Ho por un discurso de odio.

* ¢Qué se deberia hacer si se encuentra discurso del odio en linea?
* ¢Sabrias informar/bloquear el discurso en diferentes plataformas?
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¢Que opinais de las * ;Por qué se critica tanto en las redes?
chicas musculadas?

* ¢Qué puede llevar a una persona a utilizar palabras hirientes o
incémodas para otras?

* ¢Como se siente la victima de esas palabras? ¢ Te ha ocurrido
alguna vez? ;Crees que has podido compartir algo que haya
posibilitado hacer dafo a alguien?

Es interesante también proponerles o que nos propongan otra forma
de comunicarse con mas amabilidad, empatia, compasion y correccién.
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ﬁ?ﬁﬁﬂfﬂ A Ciberbullying B Eventos
| © Mediateca

El ciberbullying es una prioridad para PantallasAmigas que ya en

PnlnB“A ' 2006 publicé su primera guia sobre el asunto. @ Canal PantallasAmigas

201? Su alta prevalencia, la gravedad de sus consecuendias y las dificultades para la prevencion e Ciberviolenciade ] Ciberbulying
intervencién han hecho de este fenémeno el principal azote digital de nifios, nifias y Lo =
adolescentes. La inmediatez, facilidad y disponibilidad para causar dafio, la potencia de E@
Internet, la dificultad de desarrollar la empatia en el entorno digital... son algunos de los A=)~
factores que hacen que el ciberacoso entre iguales se haya convertido en el problema mas Sexting
relevante que afecta a la infancia y la adolescencia online. N

El ciberbullying o cyberbullying también es referenciado con otros términos como

Aporofobia Ciberconvivéncia

Contra el odio: un abrazo contra la islamofobia en Barcelona:
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PINCHAR AQUI
PARA CONTINUAR
CON LA PRESENTACION
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http://www.youtube.com/watch?v=nl1WJFsMSmI
http://www.youtube.com/watch?v=36aIMp3NDyU
https://www.pantallasamigas.net/ciberbullying/
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* Paciencia: pensar las cosas dos veces antes de escribir, no contestar de
forma inmediata, y menos cuando nos sentimos ofendidos. Medir las con-
secuencias.

* No dejarse llevar: este tipo de comentarios son muy habituales. Tener
cuidado.

* Empatia: Reflexionar siempre y ponerse en |lugar del otro, ;cdmo leva a
afectar lo que diga de éI? ;Como va a afectar a su familia o a su entorno
laboral?

* Amabilidad y ser positivo: cambiar el discurso del odio por un lenguaje
amable, positivo y agradecido.

TEMA 4: COMO AFRONTAR EL CIBERODIO Y FOMENTAR EL LENGUAJE POSITIVO



salesianos

SANTIAGO EL MAYOR

¢COMO FOMENTAR LO
POSITIVO?

YOU SUCK

Utilizar las netiqueta: https://www.netiquetate.com/

Crear contenido positivo y visualizar el que ya existe,
que es mucho y variado.

#!on"

Las redes sociales estan a nuestro servicio para en-
contrarnos y comunicarnos con los demas no para
hacer un dano gratuito.
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https://www.netiquetate.com/
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RECOMENDACIONES PARA PROTEGERSE DEL
DISCURSO DEL ODIO EN LAS RRSS

1. Da parte de los comentarios inadecuados. Las
diferentes plataformas (Facebook, Twitter, Instagram,
Google...) lo permiten.

2. 1gnora los mensajes incémodos. Es recomendable
no contestar a mensajes intimidatorios o que bus-
quen discriminarnos.

3. Guarda los mensajes intimidatorios. Aunque sean
desagradables archivar este tipo de mensajes puede
ser interesante para usarlo como prueba a la hora de
denunciarlo.

TEMA 4: COMO AFRONTAR EL CIBERODIO Y FOMENTAR EL LENGUAJE POSITIVO




salesianos

SANTIAGO EL MAYOR

¢QUE PODEMOS HACER?

%L H#@!

4. Denuncia los comportamientos de odio. Si detec-
tas sefiales de agresividad o intolerancia en las redes
no dudes en denunciarlo a las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad del Estado. Es posible hacerlo con privaci-
dad y via telematica.

5. No lo compartas. Pueden rastrear hasta ti.

6. Busca ayuda profesional. Ante situaciones extre-
mas no hay que descartar recurrir a un experto. Exis-
ten plataformas como la Linea de Ayuda de IS4K. Un
teléfono gratuito y confidencial (300 116 117) en el
que encontraras asesoramiento especializado.

(web Por un uso Love de la tecnologia)
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GQUIERES +INFO?

Somos mas (ONG Jévenes y Desarrollo)
http://www.somos-mas.es/

Guia breve para combatir el discurso del odio
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2019/10/
orientacionesnohate-folleto-junio2019artefinall.pdf

Diez pasos para la tolerancia en internet
https://www.toleranciaeninternet.com/diez-
10-pasos-para-la-tolerancia-en-internet/
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http://www.somos-mas.es/
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2019/10/orientacionesnohate-folleto-junio2019artefinal1.pdf
https://www.toleranciaeninternet.com/diez-10-pasos-para-la-tolerancia-en-internet/
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